
Jeudi 30
juillet

Déjeuner:

Concombres à la crème et carottes râpées

 Tomates farcies et riz

Fromage: Chèvre

Dessert: Pêche

Goûter:

Marbré et abricot

Dîner:

Jambon blanc

 Gratin de courgettes

Fromage: St nectaire

Dessert: Fraises au sucre



Vendredi 3
1

juillet

Déjeuner:

Melon

Chipolatas et semoule

 Fromage: Bleu

Dessert: Cerises

Goûter:

Nectarine et gâteau au yaourt

Petit Déjeuner:

Crêpes

Jus de pommes

Chocolat chaud
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